
Le Petit Parcours à la maison
Atelier : Le motif - les Matriochkas

Matériel nécessaire : gommettes de formes géométriques et feutres
À partir de la maternelle

Le design graphique est une discipline présentée 
à la MABA chaque automne. Les graphistes 
travaillent à partir de formes, de couleurs, 
d’écritures et d’images pour créer des objets 
imprimés comme les livres. 

Fanette Mellier est l’une des sept graphistes 
dont le travail est présenté au sein de l’exposition 
Variations épicènes à la MABA. Son livre 
Matriochka, un très petit livre réalisé en souvenir 
de sa grand-mère y est exposé.

Traditionnellement, les matriochkas sont de 
petites poupées de bois gigognes, c’est à dire qui 
s’emboitent les unes dans les autres, de la plus 
petite à la plus grande. Mais ici, Fanette Mellier a 
décidé d’imprimer ses poupées sur les pages d’un 
petit livre qui tient dans le creux d’une main.

Afin de rendre ses 16 matriochkas uniques, Fanette 
Mellier a utilisé différentes couleurs et différentes 
formes pour orner chaque poupée. 

Sur  l’image de gauche, tu peux reconnaitre 
des formes géométriques comme le triangle, 
le rectangle et le cercle. Utiliser ces éléments 
graphiques permet de créer une infinité de motifs.
 
Un motif peut être composé d’une même forme 
qui se répète (comme les rayures ou les pois); 
d’une combinaison de plusieurs formes, avec la 
même couleur ou plusieurs. On retrouve souvent 
des motifs sur nos vêtements, observe bien ton 
pull ou tes chaussettes par exemple !Exemple de l’atelier réalisé avec une classe.Fanette Mellier, Matriochka, 2018



Le motif : les Matriochkas

Toi aussi, à l’aide de gommettes et de feutres, réalise un motif coloré pour orner ta matriochka en suivant les indications ci-dessous. 
Tu peux ensuite en réaliser d’autres et rassembler et découper les poupées en deux sur les pointillées pour ensuite relier les feuilles et réaliser un 
livre à volets. Tu auras ainsi la possibilité de créer de multiples combinaisons de motifs ! À toi de jouer !
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1 — motif en gommettes
Réalise un premier motif dans la 
partie supérieure de la matriochka 
en utilisant des gommettes d’une 
forme géométrique d’une ou de 
plusieurs couleurs.

3 —  créer son motif
À toi de créer ici en utilisant les 
feutres, un dernier motif de ton 

choix avec autant de couleurs et 
de formes que tu souhaites.

4 —  visage 
Enfin, dessine au feutre dans le 

cercle un visage à ta matriochka. 

2 — motif aux feutres
Ensuite, reproduis ce motif 
dans la partie inférieure de la 
matriochka en dessinant la même 
forme et en utilisant des feutres 
des mêmes couleurs que les 
gommettes.




